RAAD

Nieuwsbrief januari 2011

Welkom!
Namens het Ko-raad bestuur nog een gezond en gelukkig 2011! Ook dit jaar zullen wij ons volledig
inzetten om de belangen van coassistenten te vertegenwoordigen en iedereen op de hoogte te
houden van alle leuke cursussen en andere activiteiten die worden georganiseerd!

De vacature bestuurslid Website en PR is reeds vervuld. Per februari zal Eef Hendriks zijn
functie neerleggen en overdragen aan Henri Vallen. Wij danken Eef hartelijk voor zijn inzet in de Ko-
raad!

Schrijf je nu in voor de Ko-raad Nijmegen Facebook groep ! Naast algemene informatie vind je hier
ook het laatste conieuws, de agenda met activiteiten en handige tips en links.

Kc, Ko-raad Nijmegen

Activiteiten
CosStaCie:
e Opvrijdag 4 februari zal er een nieuw CoStaCie-feest plaatsvinden met als thema:
“Strak, pak, kak of toch lak?”. Het feest zal plaatsvinden in de Boogie Wonderland .

Aanvang: 22.00u. Entree met MFVN pas 1 euro, zonder MFVN pas 2 euro.
CoCursus:

* Op woensdag 16 februari zal de Cursus Infuusbeleid plaatsvinden. Dr. C. Kramers zal
vertellen over intraveneuze toedieningen van zout, glucose, kalium, bicarbonaat, volumes en
bloed. Bij wie moet je wat geven? Bij wie moet je voorzichtig zijn? Hoe bepaal je hoeveel
iemand nodig heeft? Dat zijn vragen die aan de orde zullen komen en verder zal het allemaal
erg praktisch gericht zijn. Locatie & aanvangstijd volgen. Meer informatie over de
inschrijvingen volgt via de e-mail.

e Woensdag 16 maart vindt de Cursus Anti-stolling plaats. De inhoud zal gaan over orale
antistolling, risico's, bijwerkingen en doseringen. Locatie & aanvangstijd volgen. Meer
informatie over de inschrijvingen volgt via de e-mail.

 Dinsdag 12 april wordt door BKV de Sollicitatiecursus gehouden. Hoe schrijf je een
indrukwekkende sollicitatiebrief? Wat is de beste manier om je te presenteren? Welke vragen
kun je verwachten tijdens het sollicitatiegesprek en hoe kun je jezelf hierop het beste
voorbereiden? Tijdens de workshop Solliciteren krijg je tips die bij jouw persoonlijke situatie
passen. Je ontwikkelt, uiteraard onder deskundige begeleiding, jouw sollicitatievaardigheden.
Zo ga je de sollicitatieprocedure met vertrouwen tegemoet.

De workshop wordt verzorgd door BKV. BKYV is de grootste intermediair in tijdelijke
en vaste banen, waarnemingen en interim-opdrachten voor ANIOS, AIOS, (basis)artsen,
medisch specialisten en managers in de zorg. Voor deze cursus geldt een inschrijvingslimiet
waarbij oudere cogroepen voorrang krijgen. Tegen een kleine vergoeding per persoon is de
cursus Solliciteren ook zelf via de BKV te regelen, bijvoorbeeld met je cogroep.

Heb je ideéen voor nieuwe cursussen, e-mail ze dan  naar naar koraadcursus@gmail.com

Co's, door Co's



Tropico:

AZO:

Bestuursleden gezocht! Heb je interesse? Stuur een mail naar tropico_tropico@hotmail.com.

Op woensdag 9 februari zal een AZO-scholingsavond plaatsvinden met als thema:
“Oorlogschirurgie en Tropische chirurgie”. Deelname hieraan is gratis, echter aanmelden is

nodig via het inschrijfsysteem http://www.azo.nl/scholingen.htm. Voor nadere informatie zie
de website www.azo.nl.

ALV 10 januari 2011

Voor de

uitgebreide versie kijk op www.ko-raad.nl.
Belangrijke punten:

> Tijdens de afgelopen ALV is een presentatie gegeven over de nieuwe kabinetsplannen,
relevant zijn voor de coassistent:
o0 Vanaf september 2011 : indien je langer dan 4 jaar over je Bsc, respectievelijk Msc
doet kost je dat 3000 euro boete per jaar bovenop het normale collegegeld.
0 Vanaf september 2012 : de studiefinanciering vervalt voor de master.
0 Algemeen: 15% van de staf op de universiteit zal verdwijnen.
0 Tweede Bsc/Msc: bij het volgen van een tweede Bsc/Msc moet je
instellingscollegegeld gaan betalen i.p.v. het wettelijk collegeld.
Voor meer informatie zie www.kenniscrisis.nl.
> De kernboekenlijst voor de Master is herzien.
Student-assessor:
> Reiskostenvergoeding: Op dit moment is het budget van de UMCN nog niet dekkend. De
volledige dekking van 100% is nog niet haalbaar en staat nu op een dekking van 50%.
De volgende ALV vindt plaats op maandag 7 februari 2011 om 20.00h in Moeys A/B.
Onderwijs
e Op de studenten website van het UMCN staan drie beveiligde bestanden met stageplaatsen
voor de coassistentschappen en de bijbehorende (email)adressen. Hierbij de wachtwoorden
waarmee deze bestanden te openen zijn:
- coassistentschap huisartsgeneeskunde: chui@umcn
- senior coassistentschap: csen@umcn
- vrij keuze coassistentschap: ckeu@umcn
De wachtwoorden zijn tevens te vinden onder ‘Mededelingen’ op www.ko-raad.nl.
Website
*  Op www.ko-raad.nl staat onder Handige Tips, Hulpmiddelen een antibioticakaart in JPG en
PDF.
StatusCo

Ben je verhuisd of ga je verhuizen, of ontvang je de StatusCo om een andere reden niet?
Geef dan je adres(wijziging) door aan de commissie StatusCo, opdat ook de komende
StatusCo gewoon bij je in de bus wvaltl Stuur je adres(wijziging) naar
statusconijmegen@gmail.com. Indien je de StatusCo nooit leest of niet wenst te ontvangen,
bestaat de mogelijkheid je via hetzelfde e-mailadres af te melden.

Heb jij schrijftalent of gewoon een goed verhaal? ledere Status Co staat in het teken van een
thema, zodat telkens een ander onderwerp uit het leven van de coassistent wordt belicht. Dit
aan de hand van columns, interviews, abstracts, cartoons, reviews, case-reports, recensies,
recepten, en ga zo maar door. In Status Co is ruimte voor alles wat JIJ kwijt wilt over je
coschappen. Dit kan variéren van een geweldige of afschuwelijke stage, enerverende
ervaringen in het buitenland, een reactie op gebeurtenissen in de media tot een abstract van
jouw eigen wetenschappelijke artikel of een opmerkelijke case-report van een patiént die je
zag tijdens een coschap. Kopij is altijd welkom! Voor vragen e-mail gerust naar
statusconijmegen@gmail.com.
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Vacatures

e CosStaCie
Er komen vanaf begin 2011 vacatures vrij binnen de CoStaCie commissie. Deze commissie
zorgt naast de Coschap-van-het-Jaar-verkiezing voor de oh-zo-nodige ontspanning buiten de
coschappen. Zo'n 7 keer per jaar organiseert de CoStaCie mooie (sportieve) activiteiten,
altijd 's avonds of in het weekend, zoals de Co-feesten, indoor skién, cabaret, bbq en de
CoStaborrel. Lijkt het je leuk hierin actief te worden, stuur dan een e-mail naar
costa_com@mfvn.umcn.nl en wie weet ben jij binnenkort lid van onze commissie!

e Tropico
Bestuursleden gezocht! Heb je interesse? Stuur een mail naar tropico_tropico@hotmail.com.

Succes met je coschappen!

Bestuur Ko-raad
www.ko-raad.nl

bk

www.werkvoorartsen.nl

BKV Traineeship, iets voor jou? Zou jij als net afgestudeerde arts de mogelijkheid willen hebben
gedurende twee jaar een viertal verschillende betaalde werkervaringen op te doen alvorens je
uiteindelijk een bewuste keuze wilt maken voor je verdere specialisme of loopbaan? Dan is het BKV
Traineeship iets voor jou!

Interesse of meer informatie? Neem dan contact op met BKV.

BKV Traineeship
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